
J-ICE セントラル　２０１９－２０ ※試合後練習5分→製氷→１P、２P→製氷→３P
※練習は、表示時間１０分前とし、開始時刻は早めない
但し①⑥については、練習後すぐに試合開始とする。

日 GameNo. 練習開始 ホーム ビジター

10:00 10:05 ～ 12:00 富山県 新潟県

12:00 12:15 ～ 14:10 静岡県 福井県

14:10 14:25 ～ 16:20 長野県 石川県

16:20 16:35 ～ 18:30 愛知県 ①勝者

18:30 18:45 ～ 20:40 ③勝者 ②勝者

日 GameNo. 練習開始 ホーム ビジター

7:30 7:35 ～ 9:30 B C

9:30 9:45 ～ 11:40 ④敗者 ⑤敗者

11:40 11:55 ～ 13:50 A ⑥勝者

13:50 14:05 ～ 16:00 ④勝者 ⑤勝者

※控室については、当日リンク入り口に表示します。
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